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1 Fact & Figures 

 
.  

 

 

Popolazione. Circa 142 milioni (stime 2021). 

 

Etnie. Russi 77,7%, tatari 3,7%, ucraini 1,4%, bashkir 1,1%, chuvash  1%, ceceni 1%, altri 

10,2% non specificati 3,9% (stime 2010). Nel censimento del 2010 erano rappresentati quasi 

200 gruppi nazionali e/o etnici.  

 

Religione. Russi-e ortodossi-e 15-20%, islam 10-15%, altri-e cristiani-e 2% (stime 2006).  

 

Federazione semipresidenziale.  Capo di Stato: Presidente Vladimir Vladimirovich Putin (dal 

08.05.2012); in precedenza presidente dal 2000 al 2008. Capo del Governo: Primo Ministro 

Mikhail Vladimirovich Mishustin (dal 16.01.2020, nominato dal Presidente). Elezione diretta 

del presidente a maggioranza assoluta per un mandato di sei anni (l’ultima nel 2018).  

 

Cartina: UN Cartographic Section, 2004. 

https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/russia/#people-and-society
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/russia/#people-and-society
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/russia/#people-and-society
https://www.ecoi.net/en/file/local/1095131/1006_1175690188_russia.pdf
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2 Profili a rischio 

• Persone critiche del governo , oppositori-trici, partecipanti a manifestazioni 

antigovernative, persone che esprimono critiche al governo su Internet e ambientalisti-

e. 

• Oppositori-trici e persone critiche dell'«operazione speciale in Ucraina» 

rischiano violenze, arresti e azioni giudiziarie. 

• Chi diffonde «false informazioni» sul dispiegamento delle forze russe o le 

«scredita» rischia di essere perseguito penalmente. 

• Le persone che difendono i diritti umani rischiano arresti, detenzioni e processi 

iniqui. 

• Personale delle ONG e persone classificate come «agenti stranieri-e», «estremisti-

e» o persone che lavorano per «organizzazioni indesiderate». 

• Giornalisti-e che praticano un giornalismo indipendente e critico nei confronti del 

governo. 

• Testimoni di Geova. L'organizzazione è vietata dalla legge. Le persone coinvolte 

possono essere arrestate arbitrariamente, maltrattate e torturate durante la 

detenzione e perseguite penalmente. 

• Donne. Crimini in nome dell'«onore» in Cecenia, Dagestan e altre regioni del Caucaso 

settentrionale. Protezione insufficiente contro la violenza domestica. 

• LGBTIQ. Rapimenti, torture e uccisioni extragiudiziali in Cecenia. Violenze e azioni 

legali («legge sulla propaganda») da parte di attori statali. Attacchi da parte di terzi  e 

protezione insufficiente da parte della polizia. 

• I disertori e i soldati che si rifiutano di eseguire un ordine di un superiore  

possono essere puniti con il carcere. Secondo quanto riferito, gli insubordinati o i 

disertori di stanza in Ucraina vengono imprigionati, maltrattati o presumibilmente 

anche uccisi. 

 

3 Sviluppi recenti  

Invasione dell'Ucraina e crimini di guerra . Il 24 febbraio 2022, l'esercito russo ha attaccato  

l'Ucraina in una «operazione speciale» e a settembre ha annunciato l'annessione di quattro 

regioni ucraine. I combattimenti tra le forze ucraine e quelle russe continuano. Sono stati 

documentati numerosi crimini di guerra commessi da membri delle forze armate russe.  

 

Ritiro dal Consiglio d'Europa e dalla Convenzione europea dei diritti dell'uomo.  La 

Russia si è ritirata dal Consiglio d'Europa il 15 marzo 2022. A giugno è stata approvata una  

legge che consente alle autorità russe di ignorare le sentenze della Corte europea dei diritti 

dell'uomo (CEDU) con effetto retroattivo al 15 marzo 2022. Dal suo ritiro a metà marzo 2022, 

la Russia non è più vincolata dalla Convenzione europea dei diritti dell' uomo. 

 

Esodo di massa di persone critiche del governo e persone soggette alla leva . Subito 

dopo l'invasione e dopo la mobilitazione parziale del settembre 2022, centinaia di migliaia di 

cittadini russi hanno lasciato il Paese. 

 

Punizioni drastiche per i-le critici-che dell'«operazione speciale». Fino a fine novembre 

2022, le autorità russe hanno represso le proteste e arrestato più di 19.000 persone coinvolte 

in azioni contro la guerra e la mobilitazione militare, tra l'altro attraverso l'uso diffuso di 

sistemi di rilevamento ottico (riconoscimento facciale). I-le critici-che della guerra sono 

https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Demonstrationen.pdf
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Pol_Aktivitaeten_Soz_Medien.pdf
https://www.ecoi.net/en/document/2066475.html
https://www.ecoi.net/en/file/local/2073690/ACCORD-2022-05-Russian_Federation_Protesters_and_Dissidents.pdf
https://www.hrw.org/news/2022/03/24/russia-arrests-harassment-ukraine-war-dissidents
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Pol_Aktivitaeten_Soz_Medien.pdf
https://www.ecoi.net/de/dokument/2071123.html
https://rsf.org/en/country/russia
https://www.theguardian.com/world/2022/apr/21/im-waiting-to-be-arrested-russian-fake-news-law-targets-journalists?CMP=Share_AndroidApp_Other
https://www.ecoi.net/de/dokument/2071123.html
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/201202_RUS_ZeugenJehovas_anonym.pdf
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/190322-rus-ehrenmord-de.pdf
https://www.ecoi.net/de/dokument/2071123.html
https://www.osar.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/200717_RUS_LGBT.pdf
https://www.ecoi.net/de/dokument/2071123.html
https://www.osar.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/200717_RUS_LGBT.pdf
https://www.osar.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/200717_RUS_LGBT.pdf
https://www.osar.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/200717_RUS_LGBT.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2012024/russia1218_web2.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2084282/2022_12_EUAA_COI_Report_Russian_Federation_Military_service.pdf
https://www.ecoi.net/en/file/local/2087301/2023_02_EUAA_COI_Query_Response_update_Russia_major_developments_in_relation_to_political_opposition_and_military_service.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/hrbodies/hrcouncil/coiukraine/A_HRC_52_62_AUV_EN.pdf
https://www.reuters.com/world/europe/russian-parliament-votes-exit-european-court-human-rights-2022-06-07/
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/russia/report-russia/
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/russia/report-russia/
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Demonstrationen.pdf
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definiti-e «traditori-trici del Paese». Le forze di sicurezza si recano presso di loro. Sono inoltre 

arrestati-e arbitrariamente e perseguiti-e, ammoniti-e o licenziati-e dai datori di lavoro, 

minacciati-e o aggrediti-e fisicamente. Nel marzo 2022 sono state approvate nuove leggi che 

puniscono la diffusione di «false informazioni» sull'impiego delle forze armate russe, il 

«discredito» delle forze armate e la richiesta di sanzioni contro la Russia. Fino alla fine di 

dicembre 2022, l'organizzazione per i diritti umani OVD-Info ha contato centinaia di casi 

penali e oltre 5.000 casi di reati amministrativi  in questo contesto. Nell'aprile 2023, il noto 

attivista dell'opposizione Kara-Mursa è stato condannato a 25 anni di carcere per le sue 

critiche alla guerra. 

 

«Agenti stranieri-e» e «organizzazioni indesiderate». La Russia ha approvato leggi simili 

al divieto di contatti con l'estero risalente all’epoca sovietica. L'ambito di applicazione di 

queste nuove leggi spazia dal drastico ampliamento della legislazione sugli «agenti stranieri-

e» fino a includere persone o organizzazioni «sotto influenza straniera» e alla classificazione 

dei-delle candidati-e politici-che come «collegati ad agenti stranieri». Include inoltre anche 

l'introduzione di un rigido controllo sui programmi internazionali di cooperazione accademica. 

In aggiunta, le autorità hanno incluso sempre più persone e gruppi al registro degli-delle 

«agenti stranieri-e» inserendo le organizzazioni estere nella lista nera quali «indesiderate».  

 

Rafforzamento della legge anti-LGBTI. Nel dicembre 2022 è stata approvata una legge che 

estende il divieto di «propaganda per relazioni sessuali non tradizionali, pedofilia e 

riassegnazione di genere» da propaganda rivolta ai minori , a tutte le fasce di età. Inoltre, 

questa legge prevede il blocco di siti web, il divieto di vendita di materiale contenent e 

informazioni vietate e pene pecuniarie. 

 

Inasprimento delle leggi sul servizio militare.  Nel settembre 2022 sono state inasprite le 

pene per la diserzione, per il rifiuto di obbedire agli ordini e per la resa. Nell'aprile 2023, il 

governo russo ha approvato una legge che rende molto più difficile ai russi sottrarsi al servizio 

militare, imponendo inoltre ai coscritti registrati un divieto automatico di lasciare il Paese. Chi 

non rispetta le leggi rischia sanzioni che vanno dalla revoca della patente di guida al divieto 

di contrarre prestiti bancari o ipotecari. 

 

Tortura e maltrattamenti. La tortura e altri maltrattamenti nei centri di detenzione e di 

custodia cautelare restano diffusi e impuniti. La polizia continua a usare la tortura per fare 

pressione sui-sulle dissidenti. Nel marzo 2022, i-le manifestanti arrestati-e durante le 

manifestazioni contro la guerra hanno denunciato torture e altri maltrattamenti nelle centrali 

di polizia. 

 

 

4 Pratica delle autorità svizzere 

Cifre della SEM per il 2022. Quota di riconoscimento nel 2022: 24%; protezione 28.1% 

(decisioni positive e AP).  

https://www.hrw.org/news/2022/03/24/russia-arrests-harassment-ukraine-war-dissidents
https://en.ovdinfo.org/wartime-repressions-summary#1
https://en.ovdinfo.org/wartime-repressions-summary#1
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Pol_Aktivitaeten_Soz_Medien.pdf
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Pol_Aktivitaeten_Soz_Medien.pdf
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Pol_Aktivitaeten_Soz_Medien.pdf
https://www.bbc.com/news/world-europe-65297003
https://www.hrw.org/world-report/2023/country-chapters/russia
https://freedomhouse.org/country/russia/freedom-world/2023
https://www.state.gov/reports/2022-country-reports-on-human-rights-practices/russia/
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/russia/report-russia/
https://meduza.io/en/feature/2022/12/06/russia-bans-lgbt-propaganda-the-imposition-of-information-about-homosexuality-and-sex-reassignment-the-law-in-one-table
https://www.ecoi.net/en/file/local/2084282/2022_12_EUAA_COI_Report_Russian_Federation_Military_service.pdf
https://www.theguardian.com/world/2023/apr/12/russia-military-conscription-law-kremlin?CMP=Share_AndroidApp_Other
https://time.com/6270857/russia-ukraine-conscription-law-draft-dodgers/
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/russia/report-russia/
https://www.amnesty.org/en/location/europe-and-central-asia/russia/report-russia/
https://www.fluechtlingshilfe.ch/fileadmin/user_upload/Publikationen/Herkunftslaenderberichte/Europa/Russland/230112_RUS_Demonstrationen.pdf
https://www.sem.admin.ch/dam/sem/de/data/publiservice/statistik/asylstatistik/2022/12/7-20-Bew-Asylgesuche-J-d-2022-12.xlsx.download.xlsx/7-20-Bew-Asylgesuche-J-d-2022-12.xlsx

